ESTADO DO RIO DE JANEIRO
CAMARA MUNICIPAL DE BARRA DO PIRAI
GABINETE DO PRESIDENTE

LEI MUNICIPAL N® 1773 DE 28 DE NOVEMBRO DE 2010.

EMENTA: "Autoriza o Chefe do Poder Executivo a
instituicdo do Programa Municipal de Prevengio e
Controle da Obesidade em Criangas e Adolescentes
no Municipio de Barra do Pirai e da outras
providéncias."

A Camara Municipal de Barra do Piral, estade do Rio de Janeiro, no
uso de suas atribuicbes legais, aprova e o Prefeito do Municipio sanciona a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica autorizado o Chefe do Poder Executivo a instituir o
Programa Municipal de Prevengio e Conftrole da Obesidade em Criangas e
Adolescentes, que visa a promocgdo de agdes e servigos destinados a prevenir e controlar
a ocoméncia de sobrecarga ponderal em criangas e adolescentes e a conscientizar a
populacdo sobre as causas da obesidade & suas conseqiiéncias para a saude em geral.

Paragrafo Unico - Considera-se crianga, para efeitos desta Lei, a
pessoa até doze anos de idade incompletos e adolescente aguela com a idade
compreendida entre doze e dezoito anos completos.

Art. 2° - Das agbes destinadas a prevengéo da obesidade em criangas
e adolescentes realizadas junto aos estabelecimentos de ensino pertencentes 3 Rede
Publica Municipal ou conveniados, constardo entre outras;

| - estimulo & desenvolvimento de acdes educativas destinadas as
criangas e adolescentes sobre as causas e conseqléncias da obesidade;

Il - realizagdo de exame biométrico, capaz de diagnosticar a presenga
de sobrepeso ponderal ou de indicativos da predisposi¢ao a obesidade;

lll - informacao aos professores e servidores, bem como aos alunos,
pais e responsaveis, sobre as agdes e servigos prestados pela Municipalidade através de
entidades proprias ou conveniadas, destinadas as finalidades da presente Lei;

IV - cardapio das refeicSes a serem servidas as criangas e aos
adolescentes, elaborado por nutricionista do quadro de servidores do Municipio;

V - fomento a pratica de exercicios fisicos adequados a cada faixa
etaria e com base em diagndstico nutricional, incluir, dentre as aulas a serem
minisiradas, matérias sobre a importancia da alimentagio equilibrada;

VI - cessdo, conforme a disponibilidade, de espago para a realizagao
de palestras ou outras atividades destinadas a informar e conscientizar a comunidade
sobre as causas e conseqléncias da obesidade.
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Art. 3° - Das agbes destinadas & prevencéo e controle da obesidade
em criangas e adolescentes realizadas junto aos servigos plblicos de sadde, constaréio,
entre outras:

| - atendimento clinico multiprofissional em vigildncia nutricional
individualizado as criangas ou aos adolescentes com sobrepeso ponderal, nos postos de
salde do Municipio, entidades conveniadas e através do Sistema Unico de Salde:

Il - oferta de orientaglo nutricional adequada a reverter ou prevenir a
obesidade;

Il - realizagdo de avaliagdo antropométrica e nufricional capaz de
auxiliar no diagndstico de sobrecarga ponderal ou da cbesidade;

IV - realizagio de acbes de salde voltadas & vigilancia e
acompanhamento das criangas e adolescentes no que diz respeito a seu crescimento e
desenvalvimento:

Art. 8° - O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 60
(sessenta) dias a contar da data da sua publicagéo, dispondo, especialmente, sobre as
medidas a serem tomadas peio Poder Plblico para plena execucdo dos objetivos por ela
visados.

Art. - 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

GABINETE DO PREFEITO, 29 DE NOVEMBRO DE 2010.

JOSE LUIS ANCHITE
Prefeito Municipal

Projeto de lei n® 210/2010
Autor: Pedro Fernando de Souza Alves
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