Camara Municipal de Barra do Pirai
Gabinete da Presidéncia

Lei Municipal n° 3476 de 10 de Agosto de 2021

Dispde sobre as diretrizes para as acdes de
Promogao da Dignidade Menstrual, de
conscientizacao e informacao sobre a
menstruagdo, o fornecimento de absorventes
higiénicos e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE BARRA DO Pirai, estado do Rio de Janeiro, no uso de suas
atribuigdes legais, aprova e o Representante Legal do Poder Legislativo promulga a seguinte
Lei:

Art. 1° Ficam instituidas, no ambito municipal, as diretrizes das acbes de
Promogao da Dignidade Menstrual, que serao regidas nos termos desta Lei.

Art. 2° As acbes instituidas por esta Lei tém como objetivos a conscientizagéo
acerca da menstruag&o, assim como 0 acesso aos absorventes higiénicos femininos, como fator de
reducéo da desigualdade social, e visa, em especial:

| - combater a precariedade menstrual;

Il - promover a ateng@o integral & saude da mulher e aos cuidados basicos
decorrentes da menstruagao,

Il - garantir a universalizagado do acesso, as mulheres pobres e extremamente
pobres, aos absorventes higiénicos, durante o ciclo menstrual,

IV - combater a desinformagao e tabu sobre a menstruagéo, com a ampliagéo do
dialogo sobre o tema nas politicas, servigos publicos, na comunidade e nas familias;

V - combater a desigualdade de género nas politicas publicas e no acesso a
saude, educacéo e assisténcia social,

VI - reduzir faltas em dias letivos, prejuizos & aprendizagem e evas&o escolar de
estudantes em idade reprodutiva,

VIl - promover a saide de pessoas trans masculinas, nao binarias e género
fluido.

Art. 3° As acdes de Promogao da Dignidade Menstrual de que ftrata esta Lei
consistem nas seguintes diretrizes basicas:

| - desenvolvimento de ag6es e articulagéo entre érgdos publicos, sociedade civil
e a iniciativa privada, que visem ao desenvolvimento do pensamento livre de preconceito, em torno
da menstruacao;

Il - incentivo & promogao de palestras e cursos nos quais a menstruacéo seja

abordada como um processo natural do corpo feminino, com vistas a protegao a salude da mulher,;
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Il - elaboracao e distribuicdo de cartilhas e folhetos explicativos que abordem o
tema da menstruagéo, objetivando ampliar o conhecimento e desmistificar a questao;
IV - disponibilizacdo e distribuicdo gratuita de absorventes higiénicos e/ou

ecolégicos, pelo Poder Publico Municipal. (emenda aditiva 001/2021).

Art. 4° O disposto no inciso IV do art. 3° desta Lei aplica-se as mulheres que
menstruam em situagéo de vulnerabilidade.

Art. 5° Para efeitos desta Lei serdo utilizados os indicadores sociais do IBGE
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica) e CadUnico para a definigdo das mulheres em situagéo
de vulnerabilidade.

Art. 8° As despesas decorrentes com a presente Lei decorrerédo por conta de
verbas proprias do orgamento vigente, suplementadas se necessario.

Art. 7° A presente Lei sera regulamentada pelo Executivo no prazo de 120 (cento
e vinte) dias, contados da sua publicagéo.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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